
 

 

 

 

介護職員初任者研修 
令和５年 7 月開講  

受講生募集のご案内 
 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 もう一度学びたい。  
そんなあなたを応援します !  

 
  

水清会グループ  

くらしき総合福祉専門学校 
〒712-8012 岡山県倉敷市連島１丁目 3 番 27 号 

TEL(086)444-8181 Web:kurafuku.jp 

 

 



１．募集概要                                                           
 

 

2．受講資格                                                            
 

本課程が実施するスクーリング（面接授業）に参加が可能な方 
 

3．学習内容                                                                            
  

本通信学科はスクーリング（面接授業）及び課題に対してのレポート提出によりおこなわれます。 
 

（１） スクーリング（面接授業） 

スクーリングは週 1日。火曜日の９:００から１６:１０まで。 
                                      

（２） 通信学習 

面接授業の内容と学習の手引きに基づき、課題を提出します。 
 

4．受講料                                                              

 

（1）入学金    １０，０００円   
                          

（2）受講料   １００，０００円   

         テキストは介護職員初任者研修テキスト１巻・2 巻(中央法規)を使用します。 

希望者には本校を通じて販売します。金額は 5,500 円(税込み)です。 

5．出願                                                                            
 

（1）申  込 

    本校指定の「受講申込書」に必要事項を記入の上、縦 4.0 cm×横 3.0cm の写真をお貼りい

ただき、本校までお送りください。 

「受講申込書」は本校ホームページよりダウンロードいただくか、本校までご連絡ください。 
 

（2）申込期間  令和５年４月３日(月) ～  令和５年６月２０日(火) 
 

（3）選  考  書類選考を行った上で、受講決定通知書を本人に送付します。 
 

（4）受講料等の納入 

受講決定通知書を受け取ったのち、所定の期日までに入学金と受講料を納入して下さい。 

なお、一度納入された受講料は返金いたしませんのでご了承下さい。 
 

（5）申込先 

社会福祉法人薫風会 くらしき総合福祉専門学校 初任者研修係 

     〒712-8012 岡山県倉敷市連島１丁目 3 番 27 号 TEL(086)444-8181 
 

（6）その他 

① 実際の研修は本校関連校「学校法人平木学園 KURAFUKU キャリアカレッジ」で行います。 
② やむを得ない事情でスクーリングを欠席された場合、受講生ご本人のお申し出により補講を行

うことがあります。この場合、補講料は 1 時間当たり 1,000円となります。 
③ お申込みが極端に少ない場合、次回研修に変更していただくこともあります。 

 

学科 研修期間 開講期間 募集人員 

介護職員初任者研修通信課程 4 ヶ月 
令和５年７月４日(火) ～ 

令和５年１０月１７日(火) 
２５名 

終了時間は日程により 30 分ほど前後
します。 
詳しくは「6.カリキュラム＆時間数＆
日程」をご参照ください。 



通信 合計

日程 時間数 時間数 時間数

介護の基本的な考え方 ７月2５日（火） 1.5 1 2.5

介護に関するこころのしくみの基礎的理解 3 1 4

介護に関するからだのしくみの基礎知識 3 1 4

生活と家事 3 1 4

快適な居住環境整備と介護 3 1 4

整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 8月２２日（火） 6 1 7

移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向け
た介護

食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 9月５日（火） 6 1 7

入浴・清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に
向けた介護

排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 9月１９日（火） 6 1 7

睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 ９月２６日（火） 6 1 7

死に行く人に関連したこころとからだのしくみと終末期介護 10月３日（火） 1.5 1 2.5

介護過程の基礎的理解 10月３日（火） 4.5 4.5

10月1０日（火）

10月１７日（火）

10月１７日（火） 3 3

10月１７日（火） 1 1

筆記試験 10月１７日（火） 1 1

合計 91 41 131

１限目　　  9:00～10:30

２限目　　10:40～12:10

３限目　　13:00～14:30

４限目　　14:40～16:10

  ※終了時間は日程により

     多少前後します。

7.5

障がいの医学的側面、生活障がい、心理・行動の特徴、

就職への備えと研修修了後における継続的な研修

1 7

31.5

総合生活支援技術演習

1.5

1.5

3

3

3

3

7月１８日（火）

くらしき総合福祉専門学校

7.5

9:00～12:10

13:00～16:10

9:00～12:10

13:00～14:30

9:00～12:10

13:00～16:10

14:40～16:10

9:00～12:10

13:00～16:10

9:00～16:10

筆記試験

こころとからだ
のしくみと生活
支援技術

振り返り
振り返り

 科目名

9:00～10:30

10:40～12:10

13:00～16:10

15:50～16:50

14:40～15:40

10:40～14:30

9:00～10:30

9:00～16:10

10:40～16:10

9:00～10:30

9:00～16:10

9:00～16:10

9:00～16:10

7.5

7.5

3

3

1.5

3

3

障害の理解

介護・福祉サー
ビスの理解と医
療の連携

介護における尊
厳の保持・自立
支援

職務の理解

介護職の職業倫理

医療との連携とリハビリテーション

障害者自立支援制度およびその他の制度

介護職の役割、専門性と多職種との連携

認知症を取り巻く環境

医学的側面からみた認知症の基礎と健康管理

介護における安全の確保とリスクマネジメント

介護職の安全

老化の理解

介護におけるコ
ミュニケーショ
ン技術

認知症の理解

介護の基本

授業項目

家族への支援

かかわり支援等の基礎的知識

家族の心理、かかわり支援の理解

7月1１日（火）

7月４日（火）

介護保険制度

8月８日（火）

８月２９日（火）

8月１日（火）

７月2５日（火）

多様なサービスの理解

介護職の仕事内容や働く現場の理解

人権と尊厳を支える介護

自立に向けた介護

7月1１日（火）

7月1１日（火）

スクーニング

研修時間

6

介護におけるコミュニケーション

介護におけるチームのコミュニケーション

老化に伴うこころとからだの変化の特徴

高齢者と健康

６．介護職員初任者研修（令和５年７月開講）カリキュラム＆日程表

毎週火曜日９：００～１６：１０※

令和５年７月４日～令和５年１０月１７日（１５日間）
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7月１８日（火）

9:00～16:10 6 1 7

9:00～16:10
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介護職員初任者研修とは 
介護職員初任者研修（以下 初任者研修）の修了は介護のシゴトに就

くためのスタートライン。修了者は「資格者」として岡山県に登録

されますので、介護サービス事業所への就職も安心です！ 

2013 年介護系資格が一新され「ホームヘルパー2 級研修」 

は初任者研修に変わりました。初任者研修はヘルパー2 級研修と比

べ、時間数は 130 時間と変わりないものの、通信課程では、自宅

学習が約 40 時間、スクーリング（通学）が約 90 時間となり、介

護職の入門編として「介護の基本的な技術力」は通学でみっちり身

につける研修となっています。 
 

 

KURAFUKU の介護職員初任者研修の特長！ 
 

 

トク割制度 
 
（１） 受講料 トク割 
 

 

（２） 介護事業所からの申込特典 

   介護事業所からのお申込の場合は ⇒ 入学金0円＋テキストサービス 
                               (5,500 円分) 

※受講料割引等の併用はできません。ご了承下さい。 

 

くらしき総合福祉専門学校 介護福祉学科 
〒712-8012 岡山県倉敷市連島１丁目 3 番 27 号  TEL(086)444-8181  

その 1 介護福祉士養成校の専任教員資格をもつ教員が講師です！ 
だからスクーリングも解り易い！ 

その 2 受講期間は 4 ヶ月。ゆっくり学べます！ 

その 3 スクーリングは週 1 日。火曜日の 9:00～16:10 

その 4 受講料割引制度あり。 
受講料が最大 6 割引になるトク割制度もあります。 

大人割 

20 歳以上で介護職の経験がない方、または、現在介護職事業所にお
勤めでない方は、入学金免除＋受講料が半額！ 

※ 通常 110,000 円が 50,000 円！ 

学生トク割 

学生（高校生、大学生、短大生、専門学校生等）の方は、 
入学金免除＋受講料 6 割引 

 ※ 通常 110,000 円が 40,000 円！ 

 

 

 

   

 


