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担当 福本・篠山・山本

倉敷市により設置された、
高齢者の生活を支える為の機関です。
介護保険だけでなく、様々な相談に応じます。

お問い合わせはこちらまで！！

倉敷市倉敷北高齢者支援センター
(地域包括支援センター)

総合相談 介護予防教室
実態把握調査



予防サービスを受けられるよう支援します。

申請手続きの受付・代行します

調整を行います。

います。  主任ケア
マネジャー

や消費者被害の防止に対する援助を行います。 ため、関係機関との連携を図ります。

必要な人や、支援や介護が必要となるおそれ で必要な、介護、保健、医療、福祉などに関

介護予防を推進します 総合的な相談・支援窓口になります

地域の高齢者の状態を把握し、軽度の介護が 高齢者が住み慣れた地域で生活していくうえ

の高い人に、ケアプランを作成し、必要な介護 す る さ ま ざ ま な 相 談 に 応 じ 、 関 係 機 関 と

連携して生活全般を支援します。

高齢者支援センター
教室を開催します

見制度の紹介、虐待の防止および早期発見 や支援のほか、より暮らしやすい地域にする

介護予防・転倒骨折予防教室 保健福祉サービスの申請手続

や介護方法・介護者の健康づ き 代 行 や 関 係 機 関 と 連 絡 ・

くりなどの家族介護教室を行

           保健師等　　社会福祉士   

高齢者の権利を擁護します ケアマネジャーを支援します

高齢者が安心して生活できるように、成年後 高齢者を支える地域のケアマネジャーの指導

月曜日～土曜日
日曜日・祝祭日・年末年始(１２月３０日～１月２日)はお休み

８時３０分～１７時３０分

倉敷市倉敷北高齢者支援センター
住所 倉敷市下庄７００－１
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担当：福本・篠山・山本

中庄駅

旧２

マスカット
スタジアム

ＲＳＫバラ園

山陽本線

川崎医大

Ｎ

倉敷 岡山

営業日時

業務内容のご案内


